
 

CURRICULUM PROFESSIONALE DELLA DOTT.SSA SILVANA SARTINI 

 

 

1.1 ATTIVITA’ PROFESSIONALE 
 

ATTUALMENTE 

• Ricopro ruolo di Responsabile di Struttura Semplice Dipartimentale di 
Riabilitazione della Mano c/o l’Az Universitario-Ospedaliera di Modena e Reggio 

Emilia, Policlinico di Modena 

• Precedentemente presso la stessa Azienda Universitario-Ospedaliera, dal 16/03/2000, 

in qualità di Dirigente Medico Fisiatra (1° livello),  ho svolto i seguenti  incarichi : 

1.  responsabile per l’aggiornamento e la formazione continua dell’Unità Operativa   

2. responsabile del settore di Riabilitazione della Mano, con compiti organizzativi e di gestione 

dei progetti di ricerca correlati nell’ambito dell’ambulatorio della Spasticità, 

dell’ambulatorio delle Malformazioni Congenite dell’arto superiore e dell’Ambulatorio del 

Dolore (neuropatico) 

3. responsabile delle consulenze in Chirurgia della Mano e dei successivi percorsi riabilitativi 

4. membro della Commissione Interaziendale con l’INAIL Provinciale e, all’interno del 

progetto, seguo il percorso riabilitativo dei traumatizzati all’arto superiore e delle 

meccanopatie dell’arto superiore, da attività lavorativa 

5. referente Medico  organizzativo per le consulenze riabilitative nei vari reparti  del 

Policlinico e più in specifico eseguo attualmente, personalmente, le consulenze in Chirurgia 

Toracica e Vascolare, Malattie infettive, Pneumologia 

6. responsabile del progetto interdivisionale della Stroke Unit in collaborazione con la 

Divisione di Neurologia  

7. già referente regionale nel settore riabilitativo per il progetto regionale GRACER (gravi 

cerebrolesioni) : tale delega recentemente stata assegnata alla Collega Dr.ssa Bartoli  

8. referente medico Fisiatra per il Centro Provinciale delle Malattie del Motoneurone, nel 

progetto interaziendale tra l’Az Policlinico e l’ASL di Modena 

9. responsabile del Programma Operativo di Terapia Occupazionale sviluppato nei diversi 

settori (Degenza,DHR,SRRF,Amb.Riabilitazione della Mano) della S.C. di MF e R 

10.  consulente per il Programma Fisiochinesiterapico nell’ambito del progetto della Metabolic 

Clinic  (cura della lipodistrofia in pz affetti da HIV trattati con farmaci retrovirali) 

 

 

 

1.2  ATTIVITA’ FORMATIVA 
 

Titoli di studio 

• Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Bologna in data  19/10/1988 

con voto 110/110 con lode 

• Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione presso l’Università Statale di 

Milano, nel 1991 con voto 70/70 con lode 

 

Produzione scientifica 

• Tumori della mammella: la riabilitazione. In “ I tumori della mammella “, Corso Nazionale 

di Aggiornamento in Oncologia, Marzo 1989, Monduzzi Editore 

• Approccio rieducativo funzionale nella patologia dell’apparato locomotore del danzatore.  In 

Gior.Ital. Med. Riab. 1989, 2 (III),146-150 

• La riabilitazione nei reumatismi dell’anziano. In  Gli Ospedali della Vita -anno XVI, 



      Num. 5-Settembre/Ottobre 1989 

• Osteoartrosi e terapia analgesico-antiflogistica. In  La Clinica Terapeutica, Fascicolo 1- 

pgg31-39,Luglio 1990 

• Terapia Occupazionale in Geriatria. In  M.Alianti :“ Medicina Fisica e Riabilitazione in 

Geriatria “ , Aulo Gaggi ed., 1992 

• Rieducazione nelle broncopneumopatie geriatriche.  In  M.Alianti :“ Medicina Fisica e 

Riabilitazione in Geriatria “ , Aulo Gaggi ed., 1992 

• La riabilitazione nel cardiopatico anziano. In  M.Alianti :“ Medicina Fisica e Riabilitazione 

in Geriatria “ , Aulo Gaggi ed., 1992 

• Proposte di intervento riabilitativo nelle infezioni da HIV con complicanze neurologiche.  In 

Giorn.Ital.Med.Riab. 1992,4(VI),359-368 

• Esperienze cliniche sull’impiego della creatinina fosfato in ambito riabilitativo. In 

MUSCOLO E RIABILITAZIONE - Atti del XXI Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R., vol. 1 

605-609, Roma, Ottobre 1993 

• La Scheda di Dimissione Ospedaliera ( SDO ) nei reparti di Medicina Riabilitativa. Atti del 

Corso di Aggiornamento SIMFER , 2004 

• Riabilitazione delle sindromi dolorose croniche post-traumatiche dell’arto superiore In 

Advances in Rehabilitation, Vol 15, 2003 – Pavia ( Ilibri della Fondazione Maugeri ) 

• The upper limb in cerebral palsy: surgical management of shoulder and elbow deformities. 

In  Hand Clin. 19 (2003) 631-648 

• Le ortesi statico-dinamiche nelle lesioni dei nervi periferici.  TOI, n°  66/2004, 21-31 

• Principi generali di riabilitazione della mano . I.c.s.  i n:  A.Landi : “Trattato di Chirurgia 

della Mano “, Editore Verducci ,  2005.  

• Esperienze preliminari sull’utilizzo  dlle protesi in pirocarbonio nelle articolazioni 

interfalangee prossimali.  Riv Chir Mano – vol 44 (2) 2007 

• Open experience with a new myorelaxant agent for low back pain – Adv. Ther. 2008; 25(10) 

• Liebenberg syndrome: first case of monovular twins – Plast Reconstr Surg 2010 Jan; 

125(1):25e-27e 

 
 

Esperienze formative all’estero 
- a  Ginevra ( 1989 ) presso il Centro per Paraplegici , finalizzato all’apprendimento di  

  metodologie in Terapia Occupazionale 

 

- a Londra ( 1994 ) per studiare l’organizzazione e la gestione dei pz, - sia all’interno della    

  struttura ospedaliera, sia sul territorio - nel settore della Terapia Occupazionale  

 

      - A Salisbury  ( 2000 ), Unitùà spinale, per un approfondimento dei percorsi e protocolli    

        riabilitativi dei soggetti   tetraplegici dopo intervento di applicazione del sistema Free Hand  

        System ( in aderenza ad un progetto operativo condiviso con il Dr.Landi, Chirurgia della Mano    

 

 
     Attività di Relatore 

• Corso di Aggiornamento Az. Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova (Strategie 

della Terapia Occupazionale) – Reggio Emilia, Luglio 1996 

• Corso Aggiornamento ASL Bo Sud (Dimensione ausili in Riabilitazione Geriatrica) – 

Bazzano, Dicembre 1996 

• Corso di Aggiornamento ASL Bo Sud (Homecare protesico: nuove tecnologie per una 

gestione ottimale dell’utente disabile al proprio domicilio) – Zola Predosa, Maggio 2000 



• Convegno INAIL (Tecniche di ricostruzione chirurgica e protesica nelle lesioni 

traumatiche amputanti della mano) – Firenze, Ottobre 2001 

• Corso Regionale SIMFER (Algodistrofie dell’arto superiore) – Riccione, Maggio 2002 

• 1°CORSO DI SEMEIOTICA VALUTATIVA FUNZIONALE DELL’ARTO 

SUPERIORE: dal giudizio clinico al giudizio medico legale – Policlinico di Modena, 

Novembre 2002 

• V Incontro sul dolore neurogeno (La riabilitazione nel dolore cronico post-traumatico 

dell’arto superiore) – Pavia, Maggio 2003 

• Convegno GIBIS (Diagnosi e terapia delle malattie metaboliche dell’osso) – Bologna, 

Settembre 2003 

• Corso Base di Riabilitazione della Mano – Modena, Aprile 2005 

• Le lesioni periferiche di arto superiore – Bologna, ottobre 2005 

• Dalle linee guida sul dolore neuropatico alla innovazione – Rimini, Novembre 2005 

• Il dolore cronico nelle affezioni muscolo-scheletriche – Modena, Novembre 2006 

• Patologia traumatica dello scafoide – Modena, Ottobre 2006 

• Il dolore e le sue comorbidità – Modena, settembre 2006 

• La valutazione clinica e chirurgica nella spasticità dell’arto superiore – Modema, 

Maggio 2007 

• Relazione sulle ortesi al XV Congrsso Nazionale FIOTO – Sanremo, giugno 2007 

• Approccio clinico e riabilitativo in Reumatologia – Mantova, Ottobre 2007 

• Il dolore nella patologia muscolo-scheletrica: problema del singolo o soluzione 

multispecialistica? – Modena, Ottobre 2007 

• Linee guida sulle emergenze-urgenze in Chirurgia della Mano – Modena, novembre 

2007 

• La rieducazione della mano infortunata: la patologia muscolo-tendinea acuta negli sport 

di squadra – Modena, settembre 2007 

• Reumo-artropatie: trattamento chirurgico – Modena, gennaio 2008 

• La giornata riminese di patologia post-traumatica di gomito e polso – Rimini, Maggio 

2008 

• Artrogriposi oggi:una visione obbligatoriamente multidisciplinare – Salsomaggiore, 

Novembre 2008 

• Corso di aggiornamento LA RIABILITAZIONE DELLA MANO – Grosseto, Maggio 

2009 

• 8TH WORLD SYMPOSIUM on congenital malformations of the hand and upper limb – 

Amburgo (Germany), settembre 2009 

• II Convegno di aggiornamento sulla patologia del polso: IL MORBO DI KIENBOCK – 

Modena, Novembre 2009 

• Il piede vascolare e diabetico: clinica-trattamento e dimissioni difficili – Modena, Marzo 

2010 

• Neuropatie periferiche meccaniche in clinica della riabilitazione – Riccione, Maggio 

2010 

• I Corso Teorico-Pratico di Splints statici e dinamici in Riabilitazione della Mano – 

Modena, maggio 2010 

• International Federation of Societies for Hand Therapy (IFSHT) 8TH TRIENNAL 

CONGRESS – Orlando (Florida, USA), Giugno 2010  

• 3° corso di aggiornamento ortopedico: attualità in Chirurgia della Mano – Ravenna, 

Settembre 2010 

• EUROHAND 2011-Congresso europeo congiunto del XVI Corso FESSH & X Corso 

EFSHT – Oslo, Maggio 2011 



 

 

 

Attività di docenza 

• Presso la Scuola Regionale per Terapisti della Riabilitazione 

dell'Ospedale S.Orsola, dall' 89 al' 96. 

 

• Presso la Scuola per Terapisti della Riabilitazione di Ravenna, 

nell'anno accademico '92/93 

 

• Presso la Scuola Regionale per Terapisti della Riabilitazione di Imola, 

negli anni accademici '93/94 e '94/95. 

 

• Presso il Corso Annuale Integrato per Infermieri sulla Prevenzione e Cura delle Lesioni 

da Decubito – Direzione Sanitaria Policlinico di Modena -  dal 2003 ad oggi 

 

• Presso l'Università di Reggio Emilia e Modena, professore a contratto al Corso di 

Diploma di terapista della Riabilitazione ( poi assunto quale Corso di Laurea in 

Fisioterapia) dal 2000 a tutt'oggi in qualità di coordinatore del  

 

• Professore a Contratto presso il Corso di Laurea in Terapia Occupazionale (materia: 

Kinesiologia e Biomeccanica mano/polso) dall’anno accademico 2009/10 a tutt’oggi 

 

• Master di woundcare – Università di Reggio Emilia e Modena, anno accademico 

2007/2008 e 2009/10 

 

• Master Universitario in Chirurgia e Riabilitazione della Mano – Università degli studi di 

Milano - Milano, anni accademici 2009/10 – 2010/11 

 

 

 

 

 

Partecipazione ad iniziative di formazione ed aggiornamento 
 Partecipazione a vari corsi e Congressi (quelli degli ultimi 4 anni elencati nello stato di 

Servizio) in qualità di discente, di cui i più significativi - per quanto riguarda il settore di 

riabilitazione della mano -  sono: 

• HASSISTING HAND ASSESMENT : corso pratico su un nuovo test per la valutazione 

della funzione manuale in età infantile – Università degli studi di Pisa, settembre 2005 

• La Terapia Occupazionale nell’Evoluzione Riabilitativa: aspetti organizzativi e 

metodologici – Istituto di Medicina Fisica e Riabilitazione, Udine, Novembre 2004 

• Corso teorico-pratico di diagnosi e terapia del dolore –Centro Studi Fondazione 

Maugeri, anno 2004 

• Il Fisiatra e la Chirurgia Funzionale – Corso di Aggiornamento S.I.M.F.E.R., Riccione 

2004 

• La Chirurgia Funzionale nella spasticità –ASL di Reggio Emilia, Novembre 2004 

• Metodi statistici in Riabilitazione – Dipartimento di Riabilitazione Neuromotoria, Casa 

di Cura S.Raffaele, Roma, Settembre 2003 

• Dal bambino le radici delle nostre conoscenze – XXX Congresso Nazionale 

S.I.M.F.E.R., Reggio Emilia, Settembre 2002 



• IV INCONTRO SUL DOLORE NEUROGENO – Sindromi algodistrofiche: 

dall’inquadramento diagnostico al trattamento riabilitativo –Centro Studi Fondazione 

Maugeri, Pavia, Maggio 2002 

• Corso di accreditamento all’utilizzo della scala FIM (Functional Indipendence Measure, 

versione italiana) – Milano, Novembre 2001 

• Progetto Network – Progetto Regionale per l’inserimento socio-lavorativo per persone 

con disabilità acquisita – Regione Emilia Romagna, Bologna, Novembre 2001 

• 2nd European Freehand System Rehabilitation Workshop – Salisbury District Hospital, 

United Kingdom, Ottobre 2000 

• The 7
th

 International Conference on tetraplegia: surgery and rehabilitation – Policlinico 

di Modena, Bologna, Giugno 2001 

• Corso teorico-pratico per il trattamento focale della spasticità con tossina botulinica – 

Ospedale di Riabilitazione S.Giorgio, Ferrara, Maggio 2001 

• Il fisiatra e la chirurgia funzionale – Riccione, maggio 2004 

• Corso teorico e pratico di diagnosi e terapia del dolore – Pavia, Giugno 2004 

• Hassisting hand assessment Istituto Scientifico Stella Maris – Calabrone, settembre 2005 

• Il dolore cronico nelle affezioni muscoloscheletriche – Firenze, settembre 2006 

• Symposium on Pediatric Hand Surgery and Workshop “Splinting Children’s Hands” – 

Zurigo, Marzo 2008 

• Riabilitazione sportiva e chirurgia ortopedica: i protocolli post-operatori – Bologna, 

Aprile 2008 

• Dall’ICD all’ICF: un lungo percorso per un linguaggio universale in sanità – Bologna, 

Aprile 2008 

• Le problematiche assistenziali del concepito con anomalie congenite multiple – XXII 

Convegno IMER – Bologna, Marzo 2009 

• La lettura critica di articoli ni terapia – Bologna, aprile 2009 

• Stage teorico-pratico: La valutazione e trattamento focale della spasticità – Ferrara, 

novembre 2009  

• 8th Triennal Congress of the International Federation of Societies fot Hand Therapy 

(IFSHT) – Orlando (Florida, USA), Giugno 2010 

• Managing pain: orientarsi nella terapia del dolore – Bologna, Ottobre 2010 

• CORSO PRATICO DI TECNICA INFILTRATIVA DI SPALLA E GINOCCHIO – 

Bologna, Dicembre 2010 

• Explain Pain – Milano, Marzo 2011 

• Simposio: i traumatismi osteo-articolari e tendinei a livello della mano – Modena, Aprile 

2011 

• Il rachide in Clinica della Riabilitazione – Riccione, Maggio 2011 

 

 

Attività scientifica attuale 
Nell’ambito del dolore cronico: partecipo a gruppo di studio interdisciplinare interaziendale (in 

collaborazione con il Servizio di Anestesiologia dell’Istituto di Ricerca della Fondazione 

Maugeri) e faccio parte della sessione SIMFER di studio sul dolore 

 

Nell’ambito della patologia congenita di arto superiore dell’età evolutiva: partecipo a 

progetto regionale  coordinato dalla Struttura Complessa di Microchirurgia e Chirurgia della 

Mano del Policlinico di Modena, in collaborazione con la l’ Istituto Ortopedico Rizzoli  di 

Bologna e l’Università di Parma . 

 



Nell’ambito del reinserimento lavorativo del traumatizzato di arto superiore: ho partecipo a 

ricerca  finanziata dal Ministero della Salute, - in collaborazione con la Fondazione del Lavoro 

Maugeri di Montescano ed altri Centri nazionali,-  dal titolo “Patologie e traumi dell’arto 

superiore da attività lavorativa: dalla prevenzione al reinserimento” 

 

Membro del Comitato Scientifico dei Corsi di Aggiornamento Regionali SIMFER negli anni dal 

2003 ad oggi 

 

Presidente del XXI Corso di Aggiornamento regionale SIMFER “Neuropatie periferiche 

meccaniche in clinica della Riabilitazione” Riccione 10-11-12-13 maggio 2010 

 

Responsabile “Corso base di 1° livello Riabilitazione della mano” anni 2007-2008-2009-2010 -

2011 

 

Responsabile “1° Corso Teorico-Pratico di Splints Statici e Dinamici in Riabilitazione della 

Mano anno 2010 

 

 
 


